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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 муниципального общеобразовательного учреждения 

«Ивановская СОШ» на 2024 –2025 учебный год 

 
 

                                        Пояснительная записка. 

 
Федеральный учебный план программы основного общего образования МОУ «Ивановская 

СОШ» (далее федеральный учебный план)  составлен в соответствии с: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

16.04.2022).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

6. Федеральной основной общеобразовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации «_18_»__мая__2023 г, № 370___ 

7. Уставом МОУ «Ивановская СОШ». 

 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования (далее федеральный учебный план), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
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Федеральный учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое  

на их освоение и организацию; 

         - распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

По адресу д.Ивановка,ул.Дм.Донского,д.10. 

          «Русский язык и литература»: данная область предусматривает изучение отдельных предметов: 

«Русский язык»  в неделю: 5 класс- 5 ч.; 6 класс- 6 ч., 7 кл.- 4 ч., 8,9  классы – по 3 часа. 

«Литература»  5, 6 классы - по 3 часа в неделю, 7,8 классы - по 2 ч; 9 класс- 3 часа. 

«Иностранные языки»:  данная область предусматривает изучение предмета «Иностранный 

язык (немецкий язык)» - 6, 8 классы – 3 часа в неделю, «Иностранный язык» (французский язык) - 

5,7,9 классы - по 3 часа в неделю;  

«Математика и   информатика»:   данная   область   предусматривает   изучение   предмета 

«Математика» (5, 6 классы - по 5 часов в неделю), в 7,8,9 классах данная область предусматривает 

изучение учебных предметов: «Алгебра»- 3 часа в неделю и «Геометрия»- 2 часа в неделю; учебный 

предмет «Вероятность и статистика» - в 7,8,9 классах – 1 час в неделю, учебный предмет 

«Информатика» - в 7,8,9 классах -1 час в неделю; 

           «Общественно - научные предметы»:  данная область предусматривает изучение предметов 

«История» ( представлен учебными курсами «История России», « Всеобщая история») - в 5,6,7,8  

классах по 2 часа в неделю,  в  9  к л а с с е  –  3  ч а с а .   «Обществознание» 6,7,8,9 классы - по 1 часу 

в неделю; «География» 5,6 классы - по 1 часу в неделю, в 7,8,9 кл. - по 2 ч. в неделю; 

 «Естественно научные предметы»: данная область предусматривает: на изучение предмета 

«Физика» в 7,8 классах - по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа; на изучение предмета «Химия» в 8,9 

классах - 2 часа в неделю; на изучение предмета «Биология» в 5,6,7 классы - по 1 часу в неделю, 8,9 

классы -  2 часа); 

    «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: данная область предусматривает 

изучение курса «Духовно-нравственная культура народов России» в 5, 6 классах по 1 часу в неделю; 

«Искусство»: данная область предусматривает изучение отдельных предметов: «Музыка» в 

5,6,7,8 классах - по 1 часу в неделю и «Изобразительное искусство» в 5,6,7 классах - по 1 часу в 

неделю); 

«Технология»: данная область предусматривает изучение предмета «Труд» в 5,6,7 классах - по 2 

часа в неделю, в 8, 9  классах - 1 час в неделю); 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: данная область 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура»  в 5,6,7,8,9  классах - по 2 часа в неделю; 

на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины» в 8,9  классах 

отводится по 1 часу в неделю. 
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Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов  

внеурочной деятельности. 

По адресу п.Грибоедово,ул.Центральная,д.10. 

          «Русский язык и литература»: данная область предусматривает изучение отдельных предметов: 

«Русский язык»  в неделю: 5 класс- 5 ч.; 6  к л .  –  6  ч . ; 7 кл.- 4 ч. 

«Литература»   класс-  5 кл. - 3 часа в неделю, 6 кл – 3 ч.; 7 класс-  2 ч. 

«Иностранные языки»:  данная область предусматривает изучение предмета  «Иностранный 

язык» (французский язык) – 5,6, 7,классы - по 3 часа в неделю;  

«Математика и   информатика»:   данная   область   предусматривает   изучение   предмета 

«Математика» (5 класс - 5 часов в неделю), 6 кл – 5 ч., в 7 классах данная область предусматривает 

изучение учебных предметов: «Алгебра»- 3 часа в неделю и «Геометрия»- 2 часа в неделю; учебный 

предмет «Вероятность и статистика» - в 7 классе – 1 час в неделю, учебный предмет «Информатика» - 

в 7 классе -1 час в неделю; 

           «Общественно - научные предметы»:  данная область предусматривает изучение предметов 

«История» ( представлен учебными курсами «История России», « Всеобщая история») - в 5,6,7  

классах по 2 часа в неделю.  «Обществознание» 6, 7 класс -  1 час в неделю; «География» 5, 6 класс -  

1 час в неделю, в 7 кл. -  2 ч. в неделю; 

 «Естественно научные предметы»: данная область предусматривает: на изучение предмета 

«Физика» в 7 классе -  2 часа в неделю,  на изучение предмета «Биология» (5,6,7  классы -  1 час в 

неделю); 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»: данная область предусматривает изучение 

курса «Духовно-нравственная культура народов России» в  5, 6, 7 классах по   1 час в неделю; 

«Искусство»: данная область предусматривает изучение отдельных предметов: «Музыка» (5,6, 

7, классы - по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (5,6, 7 классы -  1 час в неделю); 

«Технология»: данная область предусматривает изучение предмета «Труд» (5,6, 7  классы -  2 

часа в неделю); 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: данная область 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура» (5,6,7 классы - по 2 часа в неделю). 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов  

внеурочной деятельности. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое  на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей  в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

По адресу д.Ивановка,ул.Дм.Донского,д.10. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

1) в 5 классе на предмет «литература» - 1 час, на предмет «география» - 1 час; 

2) в 6 классе на предмет «география» - 1 час;  

3) в 7 классе на предмет «русский язык» - 1 час, на предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - 1 час;  

4) в 8 классе на предмет «русский язык» - 1 час, на предмет «технология» - 1 час; 

5) в 9 классе на предмет «история» с целью реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России»  в курсе «История России»   - 1 час в неделю.  

 

 



4  

 

 По адресу п.Грибоедово,ул.Центральная,д.10. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

1) в 5 классе на предмет «география», «литература»  - по 1 часу; 

2) в 6 классе на предмет «география» - 1 час;  

3) в 7 классе на предмет «русский язык» - 1 час, на предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - 1 час. 

 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов  

и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах  

при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 

9-11 классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет  

40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, — 40 минут. Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

При реализации федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час должен быть реализован образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций. 

Для основного общего образования в МОУ «Ивановская СОШ» реализуется 1 вариант 

федерального учебного плана, 5- дневная учебная неделя. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно.  

Формами  проведения письменной аттестации являются: 

- контрольная работа по учебным предметам; 

- диктант; 

- тестирование. 

К устным формам промежуточной аттестации относятся: 

- экзамен по билетам. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: четверть, год
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Федеральный  учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

По адресу д.Ивановка, ул.Дм.Донского, д.10 

Предметные области Учебные предметы, 

курсы               классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

- 3 - 3 - 6 

Иностранный язык 

(французский) 

3 - 3 - 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 7 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - - 1 1 - 2 

Литература 1 - - - - 1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 1 - - - 2 

История  - - - - 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - 1 - - - 

Технология Труд - - - 1 - 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Федеральный  учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

По адресу п.Грибоедово, ул.Центральная, д.10 

Предметные области Учебные предметы, 

курсы               классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защита Родины 

- - - 1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - - 1 - - 1 

Литература 1 - - - - 1 

Общественно-научные 

предметы 

География  1 1 - - - 1 

История - - - - 1  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - 1 - - 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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