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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 муниципального общеобразовательного учреждения 

«Ивановская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Федеральный учебный план начального общего образования (1-4 классов) (далее- 

федеральный учебный план)  разработан в соответствии с:  

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. 

от 16.04.2022).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 286" 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

6. Федеральная основная общеобразовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации «_18_»мая_2023 г №_372__ 

7. Уставом   МОУ «Ивановская СОШ» 

 

   Федеральный учебный МОУ «Ивановская СОШ», реализующий ООП НОО (далее - федеральный учебный 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm


план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

  Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

  Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за 

счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

 

Федеральный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, — 20 % от общего объёма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной 

и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее  

2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

 



Обязательная часть учебного плана. 

По адресу д.Ивановка, ул.Дм.Донского,д.10 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: 

«Русский язык» по 5 часов в неделю в 1 – 4 классах, «Литературное чтение» по 4 часа 

в неделю в 1- 4 классах. 

На уровне начального общего образования предметная область «Иностранный язык» 

представлена учебным предметом «Иностранный язык (французский)» 2,3,4 классы (2 

часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена на уровне 

начального общего образования предметом «Математика» (по 4 часа в неделю в 1-4 

классах). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена на уровне начального общего образования учебным предметом 

«Окружающий мир» (по 2 часа в неделю во всех классах) 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль 

выбирается родителями (законными представителями)) представлена изучением 

модуля «Православная культура» - 1 час в неделю в 4 классе 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» с 1 по 4 классы (1 час в неделю) и «Музыка» с 1 по 4 

классы (1 час в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд» в 1 – 

4 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»  с  1  по 4 классы по 2 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  использована на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение физической культуры в 1 кл – 1 час, 

литературного чтения во 2-3 классах по 1 часу в каждом классе. 

Обязательная часть учебного плана. 

По адресу п. Грибоедово, ул.Центральная, д.10  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: 

«Русский язык» по 5 часов в неделю в 1 – 4 классах, «Литературное чтение» по 4 часа 

в неделю в 1- 4 классах. 



На уровне начального общего образования предметная область «Иностранный язык» 

представлена учебным предметом «Иностранный язык (французский)» 2,3,4 классы (2 

часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена на уровне 

начального общего образования предметом «Математика» (по 4 часа в неделю в 1-4 

классах). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена на уровне начального общего образования учебным предметом 

«Окружающий мир» (по 2 часа в неделю во всех классах) 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль 

выбирается родителями (законными представителями)) представлена изучением 

модуля «Православная культура» - 1 час в неделю в 4 классе 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» с 1 по 4 классы (1 час в неделю) и «Музыка» с 1 по 4 

классы (1 час в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд» в 1 – 

4 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»  в 1  - 4 классах по 2 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений использована на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение физической культуры в 1 кл – 1 час, 

литературного чтения во 2-3 классах по 1 часу в каждом классе. 

Аудиторная учебная нагрузка не превышает максимально допустимой 

недельной нагрузки при 5- дневной учебной неделе  для 1-4 классов.  

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и 

более 3345 ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 



Продолжительность урока составляет: 

—в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

—во 2—4 классах — 40 (по решению образовательной организации).  

В 1 классах  максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе – 21 час, во 2, 3, 4-х классах – 23часа. 

  Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — для 

2 и 3 классов, 2 часа — для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с требованиями Санитарных норм. 

Федеральный учебный план начального общего образования  на 2023-2024 

учебный год в 1 - 4 классах составлен на основе 1 варианта Федерального учебного 

плана Федеральной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения российской 

Федерации «_18 _» _мая__2023 г №_372__ ). 

  Обучение первоклассников проводится без бального оценивания знаний и домашних 

заданий.  

В конце учебного года предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся 2-4 

классов Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, 

так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: 

- контрольная работа по учебным предметам; 

- диктант; 

- тестирование; 

- комплексная контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная неделя ) 

По адресу д.Ивановка, ул.Дм.Донского,д.10 

Предметные области Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(французский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Русский язык и 

литературное чтение 

  

Литературное чтение   1 1 0 2 

Физическая культура Физическая культура 1    1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная неделя ) 

По адресу п.Грибоедово, ул.Центральнная,д.10 

Предметные области Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 12 

Иностранный язык Иностранный язык 

(французский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Русский язык и 

литературное чтение 
Литературное чтение   1 1 0 2 

Физическая культура Физическая культура 1    1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 
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